
 

 

2024年度 京都市看護職能力向上・定着確保研修 新人看護職員教育プログラム 

【 研修について 】 

1）会場：京都看護大学 京都市中京区壬生東高田町1-21 電話（075-311-0123） 

2）受講料：無料 

3）受講の申し込みと決定：ＱＲコードから申込みを行ってください。申込み締め切りは2024年4月5日（金）です。受講決定に

つきましては、申し込み時にご記載くださいました施設代表者様へ電子メールでお知らせいたします。 電子メールでこちらか

らの返信がない（申し込み締め切りから1週間以内）場合は、 誤って送信されている、あるいはこちらからの返信がブロック

されている可能性がありますので、電話（075-311-0123）でご確認ください。 

4）研修はすべて対面で行います。社会情勢によっては、オンライン講義、もしくは中止となる可能性もございます。 

【 受講にあたって 】 

1）本学は2足制となっております。上履きと脱いだ靴を入れる袋をご持参ください。 

2）できる限り公共交通機関をご利用ください。本学の駐車場は5台のみ使用可能です。駐車場の使用を希望される方は、お問合

せ先のメール（c_kangonochi@kyotokango.ac.jp）へ駐車場希望について連絡してください。先着順となります。 

3）研修当日の受付は、研修開始30分前（13時）からとさせていただきます。 

4）空調の調節は適宜行いますが、換気も行います。各自で調節できる服装でご参加ください。 

5）やむを得ず、欠席される場合は、できる限り前日までにご連絡ください。 

 

 開催日時 テーマ 内  容 担当 

1 
 4月16日（火）

13：30～16：30 

看護職として必要な基本姿勢と 

態度について確認してみよう！ 

看護職員としての役割・行動について確認しま

す。看護職員としての今後の目標を明確にしま

す。 
田口 豊惠 

2 
5月20日（月） 

13：30～16：30 

“息が・・・” “胸が・・・” 

と訴えられたときに 身体の中で何が起こっているのか、メカニズム

や観察ポイントについて学習し、アセスメント

を経験します。また、シミュレーターを用いて

演習を行います。 

田口 豊惠 

3 
6月19日（水） 

13：30～16：30 
“お腹が・・・”と訴えられたときに 田口 豊惠 

4 
7月25日（木） 

13：30～16：30 

① 看護職のストレスマネジメント 

② 褥瘡予防の基礎知識 

① ストレスマネジメントの方法を学びます。 

② 褥瘡予防の基礎知識を学びます。 
門田 典子 

5 
8月22日（木） 

13：30～16：30 
ショックのサインを見逃すな！ 

ショックのメカニズムや観察ポイントについ

て学習し、アセスメントを経験します。また、

急変した患者さんの救命救急の処置と看護の

基本について学びます。 

田口 豊惠 

6 
9月24日（火） 

13：30～16：30 

①“倫理的である”について考えよう 

②  入職後6か月間の振り返り 

① 看護師と医療・看護を受ける対象者の立場

と視点の違いを踏まえ、「倫理的である」ことに

ついて考えます。 

② 入職後 6 か月の自身の学習と経験を整理し

ていきます。 

門田 典子 

7 
10月17日（木） 

13：30～16：30 

① ハイリスク薬について知ろう！ 

② 看取りの際のケアのきほん 

① ハイリスク薬について“何がどう危険なの

か”“何に注意すればよいのか”を学びます。 

② 誰にでもいつかは訪れる死にゆく過程をど

のように支援することができるのか、必要な看

護について考えます。 

門田 典子 

8 
11月14日（木） 

13：30～16：30 
医療安全について考えてみよう！ 

日常の看護実践を振り返り、患者さんにとって

安全な看護実践の提供について考えます。 
門田 典子 

9 
1月16日（木） 

13：30～16：30 

1年間の学びと成長、自己の課題を 

整理しよう！ 

1年間の自身の学びと成長を整理します。 

また、最終回の準備として、パワーポイントを

用いた効果的な発表方法について学びます。  
門田 典子 

10 
3月6日（木） 

13：30～16：30 

2年目に向けて、働くことを見つめ 

なおしてみよう！ 

／修了式 

1年間の看護実践を振り返り、学んだことと 

自己の課題を発表します。修了式を行います。 
田口 豊惠 

 グループワークを行い、経験、思い等を共有する時間を持ちます。 


